
ПЛАН 

занятий объединения «_Меридиан___» 
                                           (название объединения) 

в форме дистанционного, заочного обучения (индивидуальному плану) 

с 30.10.2021 г. по 07.11.2021 г. 

№ 

п/

п 

Наименование темы 

Кол-

во 

часов 

Домашнее 

задание 
Форма контроля 

Юный полярник группа № 1, № 2  
                     (прописать уровень освоения программы) 

1. 

Арктика вчера, сегодня, 

завтра 

https://www.youtube.com/

watch?v=ITmE5pkLjGM 

(видео фильм) 
 

 

2 

Вопросы по 

содержанию 

видео фильма в 

виде 

тестирования. 

Форма контроля 

индивидуальная 

 (тестирование) 

2. 

 Арктическое побережье. 

Путешествие в Арктику. 

https://www.youtube.com/

watch?v=risLgrTPPgk  

(видео фильм)) 

2 

Вопросы по 

содержанию 

видео фильма в 

виде 

тестирования. 

Форма контроля 

индивидуальная 

 (тестирование) 

3. 

Снаряжение первых 

полярных экспедиций. 

https://www.youtube.com/

watch?v=YTNVjvjsHEs 

(видео фильм) 

 

2 

Вопросы по 

содержанию 

видео фильма в 

виде 

тестирования. 

Форма контроля 

индивидуальная 

 (тестирование) 

Юный турист группа № 2 базовый уровень 

                      

1. 

 Как правильно 

сориентировать карту по 

компасу 

https://zen.yandex.ru/vide

o/watch/61671e0a47807a0

0c4fe7c47 

(видео фильм) 

 

2 

Из предложенных 

вариантов 

ответов теста, 

выбрать 

правильный. 

 

Форма контроля 

индивидуальная 

 (тестирование) 

2. 

Ориентирование в лесу. 

На что указывает 

стрелка компаса? 

(видео фильм) 

2 

Из предложенных 

вариантов 

ответов теста, 

выбрать 

правильный. 

 

Форма контроля 

индивидуальная 

 (тестирование) 

https://www.youtube.com/watch?v=ITmE5pkLjGM
https://www.youtube.com/watch?v=ITmE5pkLjGM
https://vk.com/video-189579780_456239033?list=20614c0ba9452d4ea6
https://vk.com/video-189579780_456239033?list=20614c0ba9452d4ea6
https://www.youtube.com/watch?v=risLgrTPPgk
https://www.youtube.com/watch?v=risLgrTPPgk
https://www.youtube.com/watch?v=YTNVjvjsHEs
https://www.youtube.com/watch?v=YTNVjvjsHEs
https://zen.yandex.ru/video/watch/61671e0a47807a00c4fe7c47
https://zen.yandex.ru/video/watch/61671e0a47807a00c4fe7c47
https://zen.yandex.ru/video/watch/61671e0a47807a00c4fe7c47


3. 

Спортивное 

ориентирование. 

Маркированная карта. 

https://www.youtube.com/

watch?v=JeTDqCCdMG8 

(видео урок) 
 

 

2 

Из предложенных 

вариантов 

ответов теста, 

выбрать 

правильный. 

 

Форма контроля 

индивидуальная 

 (тестирование) 

 
 

Педагог ДО ________________ / _____Шухина С.В. 

                                       подпись               Ф.И.О. педагога 

27.10.2021 г. 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JeTDqCCdMG8
https://www.youtube.com/watch?v=JeTDqCCdMG8
https://vk.com/video-189579780_456239035?list=e2f7d41cc297034881
https://vk.com/video-189579780_456239035?list=e2f7d41cc297034881

