График организации перемен на 2020-2021 учебный год
	Класс
	Продолжительность урока
	Продолжительность перемен
	Организация перемен

	1 класс
	8.40-9.15

9.25-10.00

Динамическая пауза

10.40-11.15
	10 мин

40 мин
	Проветривание кабинета             10.00-10.20 питание 

Прогулка

	2 класс
	8.50-9.35

9.45-10.30

10.50-11.35

11.55-12.40

12.50-13.35
	10 мин

20 мин

20 мин

10 мин


	Проветривание кабинета

Питание 

10.30-10.45

Проветривание кабинета

Питание 

12.40-12.50

	3-4 класс
	8.55-9.40

9.50-10.35

11.05-11.50

12.00-12.45

12.55-13.40
	10мин

30 мин

10 мин

10 мин

10 мин
	Проветривание кабинета

Питание 10.45-11.00

Проветривание кабинета

Питание 12.45-12.55



	5-9 классы
	9.00-9.45

9.55-10.40

10.50-11.35

12.05-12.50

13.00-13.45

13.55-14.40
	10 мин

10 мин

30 мин

10 мин

10 мин
	Проветривание кабинета

Проветривание кабинета

Питание 11.35-12.00

Проветривание кабинета

Питание13.45-13.55




