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Пояснительная записка 

 

Программа кружка «ЮИД» разработана в рамках Федерального закона «О 

безопасности дорожного движения», Закона Российской Федерации «О 

безопасности», «Правил безопасного поведения учащихся на улицах и 

дорогах». 

Данная программа направлена на формирование у детей культуры поведения 

на дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, 

отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также 
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активной адаптации во всевозрастающем прогрессе автомобилизации 

страны. Программа позволяет сформировать совокупность устойчивых форм 

поведения на дорогах, в общественном транспорте, а также умения и навыки 

пропагандистской работы. 

 

Цели: 

- воспитание высокой общей культуры, коллективизма, профессиональной 

ориентации; 

- широкое привлечение учащихся к организации пропаганды безопасного 

поведения на дорогах и улицах; 

 

Задачи: 

- активное содействие школе в воспитании учащихся, выработке у 

школьников активной жизненной позиции; 

- изучение Правил безопасного поведения на дорогах и улицах, овладения 

навыками проведения работы по пропаганде Правил дорожного движения 

(ПДД) и организации этой работы среди детей; 

- овладение умениями оказания первой помощи пострадавшим при дорожно-

транспортных происшествиях; 

Основные направления кружка: 

- воспитание у членов кружка ЮИД преданности своей Родине на 

героических, боевых и трудовых традициях полиции, формирование у них 

правосознания, гуманного отношения к людям,  чувства товарищества; 

- углубленное изучение ПДД, овладение методами предупреждения детского 

дорожно-транспортного травматизма и навыками оказания первой помощи 

пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях, знакомство с 

оперативно-техническими средствами регулирования дорожного движения; 

- проведение массово-разъяснительной работы по пропаганде ПДД в школах 

с использованием технических средств пропаганды; 

- участие в смотрах и слетах ЮИД, конкурсах и соревнованиях агитбригад, 

работе кионелекториев, организации  деятельности школьных автоплощадок 

и автогородков безопасности движения; 

- организация работы с юными велосипедистами; 

 

 

Ожидаемый результат: 

- развитие и совершенствование навыков поведения на дороге, оказание 

первой доврачебной помощи; 

- формирование совокупности устойчивых форм поведения на дорогах, в 

общественном транспорте; 

- формирование глубоких теоретических знаний правил дорожного 

движения; 

- сокращение детского дорожно-транспортного травматизма по вине детей и 

подростков. 
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Учащиеся должны знать: 

- правила дорожного движения, ответственность за нарушение ПДД; 

- серии дорожных знаков; 

- способы оказания первой доврачебной помощи; 

-техническое устройство велосипеда. 

Уметь: 

- работать с правилами дорожного движения; 

- оценивать дорожные ситуации; 

- оказывать первую доврачебную помощь пострадавшим; 

- пользоваться общественным транспортом; 

- управлять велосипедом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

кружка ЮИД на 2023/2024 учебный год 

 

№№ 

пп 

Тема занятий Кол-

во 

часов 

Дата 

проведения 

Корректировка 

1 Правила движения – закон улиц и 

дорог 

1   
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2 Обновление уголка безопасности 

дорожного движения 

1   

3 История и развитие Правил 

дорожного движения. 

Информация о первом светофоре, 

автотранспорте, велосипеде, 

дорожных знаках 

1   

4 Обязанности пешеходов и 

пассажиров 

1   

5 Дорога, ее элементы и правила 

поведения на дороге. Назначение 

тротуаров, обочин, велосипедных 

дорожек, проезжих частей, 

трамвайных путей 

1   

6 Назначение и роль дорожных 

знаков в регулировании 

дорожного движения 

1   

7 Дорожные знаки и их группы 1   

8 Изготовление макетов дорожных 

знаков 

1   

9 Решение задач по ПДД 1   

10 Обновление материалов на 

стендах по ПДД 

1   

11 Светофорное регулирование 

движения транспорта и 

пешеходов. Виды светофоров. 

1   

12 Перекрестки и их виды. Проезд 

перекрестков 

1   

13 Дорожная разметка. Виды 

разметки. Назначение дорожных 

разметок 

1   

14 Пешеходные переходы. Порядок 

движения пешеходов и 

транспортных средств 

1   

15 Правила пользования 

транспортом. Правила перехода 

улицы после выхода из 

транспорта 

1   

16 Меры ответственности 

пешеходов и водителей за 

нарушение ПДД 

1   

17 Решение задач по ПДД 1   
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18 Езда на велосипеде, технические 

требования. Экипировка 

велосипедиста 

1   

19 Правила движения 

велосипедистов. Подача 

предупредительных сигналов 

1   

20 Правила перехода по 

пешеходному переходу, по 

нерегулируемым перекресткам 

1   

21 Тренировочные занятия по 

фигурному вождению велосипеда 

1   

22 Тренировочные занятия по 

фигурному вождению велосипеда 

1   

23 Составление памятки «Юному 

велосипедисту» 

1   

24 Проведение развлечения 

«Знатоки ПДД» 

1   

25 Движения групп учащихся по 

проезжей части на велосипедах 

1   

26 Решение задач по ПДД 1   

27 Основные требования при 

оказании первой помощи 

1   

28 Оказание первой помощи при 

переломах 

1   

29 Оказание первой помощи при 

ожогах 

1   

30 Оказание первой  помощи при 

солнечных и тепловых ударах, 

при кровотечении 

1   

31 Тестирование по оказанию 

первой помощи 

1   

32 Проведение велоэстафеты 

«Трасса» 

1   

33 Итоговый зачет по ПДД 1   

34 Встреча с сотрудниками ГИБДД. 

Подведение итогов 

1   

 

 

Учебная и методическая литература кружка ЮИД: 

 

1. Правила дорожного движения Российской Федерации [Текст]: [утв. 

Советом Министров – Правительством Российской Федерации 23.10. 1993 

г.: по состоянию на 04.07. 2017 г.]. – М.: Мир Автокниг, 2017. – 64 с.: ил. 
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2. Правила дорожного движения: со всеми последними изменениями в 

правилах и штрафах. – М.: Эксмо, 2014. – 96 с.: ил. – (Автошкола). 

3. Правила дорожного движения. Дидактические карточки. 

4. Правила дорожного движения для школьников. Теория и практика 

поведения на дороге. Тесты. 

5. Оказание первой помощи. Среднее общее образование: учеб. Пособие для 

общеобразоват. организаций / Л.И. Дежурный. – М.: Просвещение, 2019. – 

96 с.: ил. 

6. Комплект плакатов по ПДД. 
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