
Объединение «Разноцветный мир»  

Программа «Островок рукоделий» 

Группа 1С 

 

План занятий с 04.02.2022 г. по 10.02.2022 г. 

 

06.02.2022 г. 

 

Раздел IV. Лепка. Тема 4.4. Изготовление тарелочки из папье-маше 

Необходимые материалы и инструменты: газета, белая бумага для 

принтера, клей ПВА, кисть, тряпочка для рук. 

Нужно порвать газеты на мелкие 

кусочки. Чем мельче они будут, тем 

ровнее получится поверхность. 

Особенно это важно, когда основа 

причудливой формы, или на ней 

имеются выпуклости. В этом случае 

чем меньше кусочки газеты, тем 

точнее будет форма изделия. Если же 

тарелка, взятая за основу, 

обыкновенная, то будет достаточно 

кусочков бумаги размером примерно 5х5 сантиметров. 

Для того чтобы потом можно было легко снять тарелку с папье-маше с 

основы, первый слой газет стоит промокнуть в воде и наложить на 

поверхность. Выбирайте сами, с какой стороны обкладывать. Если с 

внутренней, то изделие в итоге получится чуть меньше оригинала, если с 

обратной, то чуть больше. А вот теперь, после первого слоя газет, стоит 

нанести клей ПВА кисточкой и хорошо размазать. 

Далее нужно наложить второй слой из кусочков белой бумаги для 

принтера. И так, промазывая каждый слой клеем, приклеивать бумажные 

кусочки поверх предыдущих, чередуя газету с белой бумагой для принтера. 

Необходимо сделать как минимум 6 слоев. Итоговый слой на внешней стороне 

тарелочки выполняем белыми листами для принтера. Кусочки должны быть 

небольшие. При наклеивании их необходимо приглаживать пальцем. Внешняя 



сторона изделия готова. Теперь, не снимая папье-маше с тарелочки, сушим 

изделие не менее суток. После сушки бумажная тарелочка легко снимется. 

Останется оклеить белой бумагой для принтеров и лицевую сторону 

тарелочки. 

 

10.02.2022 г. 

 

Раздел IV. Лепка. Тема 4.4. Грунтовка и раскрашивание готового 

изделия 

Необходимые материалы и инструменты: ножницы, гуашевые или 

акварельные краски, кисточки для рисования, вода в стаканчике, тряпочка. 

Обрезаем края бумажной 

тарелочки, окрашиваем её белой 

гуашью (грунтовка). 

 

После высыхания грунтовки 

наносим рисунок простым 

карандашом и раскрашиваем 

красками. Примерные эскизы для 

тарелочки. 

 

 

 


